
 
 Hilfen für Kinder mit Beeinträchtigungen e.V. 

 

Beziehung, Bindung und ihre Störungen 
Programm der  

24. Fachtagung zur anthroposophischen Kinder- und Jugendpsychiatrie und –psychotherapie 
Freitag, 15. März 2019 bis Samstag, 16. März 2019 

Tagungsort: Blote-Vogel-Schule, Stockumer Str. 100, 58454 Witten-Annen 

Freitag, 15. März 2019 

14.00- 15.00 Tagungsbüro geöffnet, Begrüßungskaffee 

15.00- 16.45 Begrüßung  

Bindungspsychologie und 
Bindungspsychopathologie – 
Forschungsergebnisse, Diagnostik und 
Therapieansätze (Simon Meier) 

16.45- 17.00 Kaffeepause 

17.00- 17.45 Biologie von Stress und Bindung (Michael 
Meusers) 

17.45- ca.19.15 Arbeitsgruppen (s. unten) 

ca.19.15- 20.00 Abendpause mit gemeinsamem 
Abendessen 

20.00-ca.21.30 Spirituelle Bedürfnisse von Patienten und 
Eltern (Arndt Büssing) 

 
 

 

Samstag, 16. März 2019 

9.00 -  10.15 Frühkindliche Entwicklung aus 
anthroposophischer Sicht. Was macht 
verwundbar- und was nicht? (Arne Schmidt) 

10.15- 11.00 Gemeinsames Singen (Britta Fackler) 

11.00- 11.30 Kaffeepause 

11.30- 12.30 Die "geliebte Autorität" in der Waldorfpädagogik 
- Bindung und Schule - (Rüdiger Reichle) 

12.30- 14.00 Mittagspause mit gemeinsamem Mittagessen 

14.00- 14.45 Bindungsstörung und Fetales Alkoholsyndrom 
(Barbara Wüst) 

14.45- 15.45 Bindungsarbeit mit verhaltensauffälligen 
Jugendlichen (Simone Waesenberg) 

15.45- 16.15 Pause 

16.15- 17.00 Falldarstellungen aus der kinder-und 
jugendpsychiatrischen Arbeit (Uwe Momsen) 

17.00- 17.45 Diskussion, Abschluss der Tagung 

Arbeitsgruppen am Freitag, 15. März 2019: 

Es ist die Teilnahme an einer  Gruppe möglich (begrenzte 
Plätze).  Bitte bei der Anmeldung angeben!  

1. Singen (Britta Fackler) 

2. Sprachgestaltung (Helge Vögler)     

3. Musiktherapie (Lutz Neugebauer)  

4. Kreistanz (Desiree Kanoune) 

5. Gesprächsgruppe zum Tagungsthema (Michael Meusers, 
Uwe Momsen, Arne Schmidt) 

6. Beratung und Psychoedukation für Pflegeeltern und 
Heimerzieher bei Klienten mit einer Bindungsstörung (Simon 
Meier) 

7. Die "geliebte Autorität" in der Waldorfpädagogik- Bindung 
und Schule - (Rüdiger Reichle) 

8. Heileurythmie  (Ilona Wedde-Jung; bitte Eurythmieschuhe 
mitbringen!)  

9. Plastizieren zum Tagungsthema (Katja Schultz) 

10. Malen (Beate Braun) 

11. Bindungsarbeit mit verhaltensauffälligen Jugendlichen in 
der Praxis (Simone Waesenberg) 

 

Referenten /-innen:  

Braun, Beate, Kunsttherapeutin (BVAKT), 
Heilpraktikerin Psychotherapie, 
Dortmund 

Büssing, Arndt, Univ.-Prof. Dr.med. 
Professur für Lebensqualität, 
Spiritualität und Coping, Institut für 
Integrative Medizin der Universität 
Witten/Herdecke  

Fackler, Britta; Musikpädagogin/- 
therapeutin, Heilpraktikerin 
Psychotherapie 

Kanoune, Desiree, Motopädin, 
Entspannungspädagogin, Dortmund 

Meier, Simon, Dr. Phil., Dipl.-Psychologe; 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie am 
Bezirksklinikum Regensburg 

Meusers, Michael, Dr. med., Kinderarzt, 
Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und –psychotherapie, em. Ltd. Arzt, 
Praxis Dr. Schmidt, Herdecke 

Momsen, Uwe, Kinderarzt, Facharzt für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Praxis 
Dr.Schmidt, Herdecke 

Neugebauer, Lutz, Prof. Dr., Nordoff-
Robbins- Institut für Musiktherapie, 
Witten 

Reichle, Rüdiger, Praxis für 
Erziehungshilfe und Schulberatung 
„Tobias und Raphael“; em. Schulleiter 
der Ita-Wegman-Schule für Kranke am 
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 

 
 
 

Schmidt, Arne, Dr. med., Facharzt für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie u.    - 
psychotherapie, sozialpsychiatrische 
Praxis Herdecke 

Schultz, Katja, Kunsttherapeutin BVAKT, 
Bochum 

Vögler, Helge, Schauspielerin, 
Künstlerische Sprachtherapie, (BVAKT), 
Therapeutikum am Mergelteich, 
Dortmund 

Wedde- Jung, Ilona, Heileurythmistin, 
Witten 

Wüst, Barbara, Dr. med., Fachärztin für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, -
psychotherapie, Meinerzhagen 

Waesenberg, Simone, Heilpädagogin, 
Trauma- und Bindungspsychotherapie, 
SAFE® - Bindungsarbeit, 
Dortmund/Wuppertal 

Programmänderungen sind möglich! 
Die Tagung wird von der Ärztekammer Westfalen Lippe zur ärztlichen bzw. psychotherapeutischen Fortbildung und von der 

Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte zertifiziert. 

Informationen und Anmeldung über das Tagungssekretariat:  
Pro Kid e.V., Petra Müller, Weg zum Poethen 69, 58313 Herdecke, Tel. 02330/8093070, Fax: 02330/8091986 

Weitere Informationen über Pro Kid e.V. finden Sie unter www.prokid-herdecke.de. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Michael Meusers      Uwe Momsen     Arne Schmidt 

           (Anmeldung umseitig) 



 
 

Anmeldung 

 
 
 
 
 
Pro Kid e.V. 
Petra Müller 
Weg zum Poethen 69 
58313 Herdecke 
 
 
Fax: 02330/8091986 
 
Zur 24. Tagung der Arbeitsgruppe anthroposophische Kinder- und Jugendpsychiatrie  
vom 15. - 16. März 2019 zum Thema "Bindungsstörungen" (Veranstalter: Pro Kid e.V.) in der Blote Vogel 
Schule Witten melde ich mich verbindlich an.  

Name: 

Anschrift, Telefon: 

E-Mail:       Beruf 

Arbeitsgruppe am Freitag: 1. Wahl: Nr.  2.Wahl: Nr.        3. Wahl: Nr. 

Teilnahmebeitrag incl. Mittag- und Abendessen: Frühbucherpreis bis 15. Februar 2019: 110,00 EUR, bei 
späterer Anmeldung oder Barzahlung vor Ort 140,00 EUR. 

Bankverbindung: Deutsche Apotheker- und Ärztebank Düsseldorf, Konto Nr. 0303631532, BLZ 300 606 
01, IBAN DE 52300606010303631532, BIC: DAAEDEDDXXX, Kontoinhaber Pro Kid e.V., Überweisungen 
bitte mit Verwendungszweck: „Tagung März 2019“ unter Angabe des Namens des Teilnehmers, da wir 
sonst die Zahlung nicht zuordnen können. 

Es gelten folgende Teilnahmebedingungen, die Sie mit Ihrer Unterschrift anerkennen: Bitte melden Sie sich schriftlich 
bzw. per Fax (nicht telefonisch und nicht per Mail!) an. Die begrenzten Plätze für die Teilnahme an unserer Tagung 
werden in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben. Die Anmeldung wird nur mit gleichzeitiger Überweisung 
verbindlich und wird nicht bestätigt; eine Anmeldung ohne Zahlung des Beitrages können wir nicht berücksichtigen. 
Der Frühbucherpreis gilt nur bis zum 15.2.2019 (Anmeldungs- und Zahlungseingang). Bei späterer Anmeldung 
versuchen wir Ihre Teilnahme an den gemeinsamen Mahlzeiten noch einzuplanen, können dies aber nicht 
garantieren; bitte bringen Sie bei späterer Überweisung den Bankbeleg mit. In begründeten Fällen (z.B. bei 
Vollzeitstudenten ohne eigenes Einkommen) ist bei Anmeldung vor dem 15.2.2019 eine zusätzliche Ermäßigung 
möglich; bitte fragen Sie danach. Eine Abmeldung von der Tagung ist jederzeit, eine Rückerstattung des 
Teilnahmebeitrages abzüglich 20,00 EUR Bearbeitungsgebühr jedoch nur bei Abmeldung bis zum 15.2.2019 möglich. 
Eine Reduktion des Beitrages wegen nur teilweiser Teilnahme, Wegfall von Mahlzeiten etc. ist nicht vorgesehen. Das 
Tagungsbüro vor Ort öffnet um 14.00 Uhr; bitte planen Sie noch genügend Zeit für die Formalitäten ein. Bitte bringen 
Sie für Ihre Arbeitsgruppe ggf. Eurythmieschuhe oder geeignete Kleidung (Plastizieren, Kreistanz) mit! Für 
organisatorische Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Petra Müller unter 02330/8093070. 
Datenschutzhinweis: Wir speichern und verarbeiten Ihre Daten zur Abwicklung der Tagungsformalitäten. Wir 
speichern sie weiterhin, um Sie ggf. über weitere Aktivitäten unseres gemeinnützigen Vereines, z.B. die nächste 
Tagung, informieren zu können. Sollten Sie dies nicht wünschen, bitten wir um eine kurze Mitteilung an uns per Fax, 
Post oder unter prokid@web.de. Im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen werden wir Ihre Daten dann löschen. 
Ihre Daten werden von uns grundsätzlich nicht an andere Stellen weitergegeben. 
 

(  ) Ich mache eine Spende in Höhe von.............EUR zusätzlich und bitte um eine Spendenquittung 
(  ) Ich kann diesmal nicht kommen, möchte aber eine Einladung zum nächstfolgenden Treffen erhalten. 
(  ) Meine Anschrift etc. ist falsch, bitte korrigieren Sie Ihre Datei nach obigen Angaben 
(  ) Bitte löschen Sie mich aus Ihrem Verteiler. 
(  ) Ich bringe noch folgenden Beitrag/folgende Interessen mit: 
 
Ich  möchte an folgenden Mahlzeiten teilnehmen: 
(  ) Abendessen Freitag     (  ) vegetarisch 
(  ) Mittagessen Samstag  
 
Datum       Unterschrift    
 

Programm umseitig! 


