SO KONNEN SIE HELFEN

MIT10 EURO helfen Sie SCHULUNGSMATERIAL fiir ein
Diabetes-Kind anzuschaffen.

MIT 50 EURO ermoglichen Sie, dass auch finanziell
bedurftige Eltern in dieser Notsituation voll bel ihrem
Kind sein kénnen.

MIT 120 EURO verhelfen Sie einem Diabetes-Kind fiir einen
Tag zu einer PROFESSIONELLEN BEGLEITUNG BEI EINER
KLASSENFAHRT. Damit es nicht wegen seinem/ihrem
Diabetes zuhause bleiben muss!

MIT 300 EURO erméglichen Sie die Teilnahme eines Kindes
an der alltags- und kindgerechten Diabetes-Gruppen-
schulung, da diese nicht von allen Krankenkassen
ubernommen wird. Unsere Schulungen unterstiitzen
nachweislich die Integration des Kindes mit Diabetes!

MIT 2.500 EURO erméglichen Sie die DIABETES-KIDS-HILFE
hier vor Ort weiter auszubauen. Damit wir dort helfen
kénnen, wo unsere Hilfe am dringendsten bendtigt wird!

Oder bedenken Sie unsere Projekte bei

ANLASSEN WIE HOCHZEITEN, GEBURTSTAGEN, TRAUERFALLEN,
ERBSCHAFTS- ODER NACHLASSSPENDEN BZW. BEI DER VERGABE
VON BUSSGELDERN UND GELDAUFLAGEN (VON STRAFRICHTERN).
DIESE WERDEN VERTRAULIGH UND GESONDERT BEARBEITET.

EMPFEHLEN SIE UNS GERNE WEITER UND ERZAHLEN SIE ANDEREN
VON UNSERER ARBEIT UND OFFNEN SIE UNS TUREN ZU MENSCHEN,
DIE UNS HELFEN WOLLEN UND KONNEN!

Ob als Privatperson oder als Unternehmen: Jede finan-
zielle Unterstutzung zahlt, um individuell betroffenen
Diabetes-Kindern und deren Familien helfen zu kénnen!

WIR WOLLEN FAMILIEN MIT DIABETES-KINDERN HELFEN,
DASS IHNEN DER ALLTAG MIT DEM DIABETES GELINGT.

FALLS SIE SICH FUR DIE DIABETES-HILFE ENGAGIEREN UND SPENDEN
WOLLEN, SPRECHEN SIE UNS GERNE AN!

PROKID E. V. - HILFEN FUR KINDER UND JUGENDLICHE MIT BEEINTRACHTIGUNGEN
SITZ UND POSTADRESSE: Altes Feld 35, 58313 Herdecke

BURO: Bahnhofstr. 52, 58452 Witten

Telefon 02302-9642-700, Telefax 02302-9642-709
INFO@PROKID-HERDECKE.DE, WWW.PROKID-HERDECKE.DE

VERANTWORTLICH: DR. DORTE HILGARD
Telefon 0171-9582613

KOORDINATIONSSTELLE DES PROJEKTES:
schule@prokid-herdecke.de

IN KOOPERATION MIT DER KINDER- UND JUGENDARZTPRAXIS
DR. DOGRTE HILGARD

BahnhofstraBe 54, 58452 Witten

ANFAHRT SIEHE: www kiju-hilgard.de

SPENDENKONTO DIABETES-KIDS

apoBank Diisseldorf

IBAN DE61 3006 0601 0103 6315 32, BIC DAAEDEDDXXX
Verwendungszweck ,Diabetes Kids"
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UNTERSTUTZUNG FUR KINDER
UND JUGENDLICHE MIT DIABETES

HELFEN SIE UNS, DAMIT WIR HELFEN KONNEN!



AUF EINEN SCHLAG IST ALLES ANDERS -
DAS LEBEN KENNT KEINE SIGHERHEIT MEHR

Die Mutter hat den Notarzt alarmiert. Der kleine Timo ist
apathisch, weint oft, hat standig Durst. Diabetes: als die
Arzte die Diagnose stellen, ist Timo gerade zwei Jahre alt.

Ein halbes Dutzend Mal am Tag muss der Blutzucker gemes-
sen und etwa vier Mal tdglich Insulin gespritzt werden. Hau-
fig mussen die Kleinen sogar nachts geweckt werden, denn
im Extremfall kann eine Uberzuckerung lebensgefahrlich
sein, durch Unterzuckerungen kann es zu Bewusstlosigkeit
und Krampfanfdllen kommen. Wachstum, Bewegungsdrang
und Infektionen beeinflussen den Stoffwechsel in unvorher-
sehbarer Weise. Deshalb bedarf es standiger Aufmerksamkeit
der Eltern.

WAS IST DIABETES?

Diabetes ist die hdufigste Stoffwechselerkrankung bei
Kindern. Rund 25.000 Kinder und Jugendliche leiden in
Deutschland an Typ-1-Diabetes. Die Neuerkrankungen
steigen jahrlich um ca. vier Prozent und die Krankheit trifft
immer kleinere Kinder. Die Grinde sind vielseitig und noch
weitgehend unklar. Keiner kann etwas dafur! Beim kindli-
chen Diabetes zerstort der eigene Korper die Insulin-produ-
zierenden Zellen. Typ-1-Diabetes ist nicht mit dem sehr viel
hdufigeren Typ-2-(,Alters“-)Diabetes vergleichbar.

DIE DIABETES-KIDS-HILFE DES PROKID E. V.

Wir wollen, dass chronisch an Diabetes erkrankte Kinder

und Jugendliche lernen, ihre Krankheit individuell in ihren
Alltag zu integrieren.

Besonders setzt sich unser Diabetes-Team neben den alters-
gerechten Schulungen fir MaBnahmen der Integration in
KiTa und Schule ein.

Mit IHRER SPENDE helfen Sie gezielt diesen Kindern mit
Diabetes, damit ihr Alltagsleben besser gelingen kann.

»DER DIABETES SOLL SICH IN DAS INDIVIDUELLE
LEBENSKONZEPT DER BETROFFENEN FAMILIEN
EINFOGEN UND DIESES NICHT BEHERRSCHEN.«

WELCHE HILFEN BIETEN WIR AN?

Durchfilhrung der seit 20 Jahren bestehenden
Diabetes-Schulkinderkurse in einer nahegelegenen
Jugendbildungsstatte (Alter von 6—12 Jahre)

Altersgerechte Schulungskurse fiir Kleinkinder

und Jugendliche

Personal-Schulungen fir Mitarbeiter von Kinder-
garten, Schulen und Betreuungseinrichtungen zur
Realisierung der Integration der Kinder mit Diabetes
sowie Klassenfahrtbegleitungen, Koordinationsstelle
,Diabetes in Schule und KiTas NRW*
Veranstaltungen fiir Geschwisterkinder
Elternschulungen

Segelfreizeiten und sonstige Aktivitaten
Individuelle Hilfen fir finanziell bedurftige oder

in Not geratene Familien mit Diabetes-Kindern

DER VEREIN PROKIDE. V.

IST TRAGER DES DIABETES-PROJEKTES UND KOORDINIERUNGSSTELLE

DES PROJEKTES , DIABETES IN SCHULE UND KITAS NRW*

Der Verein Pro Kid e. V. mit Sitz in Herdecke, Buro in Witten
leistet qualifizierte und individuelle Hilfe, damit behin-
derte, chronisch und schwer kranke Kinder, Jugendliche,
junge Erwachsene und deren Familien die Zukunft mit
ihren speziellen Bedurfnissen und Herausforderungen
lebenswert und eigenverantwortlich gestalten kénnen.
Weitere Informationen unter WWW.PROKID-HERDECKE.DE.

Der Verein wurde 2003 gegrundet, ist gemeinnutzig und
seit 2013 Mitglied im Paritdtischen Wohlfahrtsverband.
VEREINSREGISTER AMTSGERICHT HAGEN NR. VR 30 357

DER VEREIN PRO KID E. V. SETZT SICH AUSSERDEM EIN FUR:
Sozialmedizinische Nachsorge
Bunter Kreis Ennepe-Ruhr-Region
Ambulantes Adipositas-Gruppenschulungs-Programm KIDS©
Forderung der Kinder- und Jugendpsychiatrie
in Herdecke und Umgebung.



